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  Bhagavad Gita – Varoluşun Yogası
“Dışsal irtibatlardan doğan zevkler sadece acı üretir; çünkü hepsinin bir başlangıcı ve bir sonu vardır. Bu yüzden, bilge olan bunlarla neşelenmez. Bedenden özgürleşmeden önce hala bu dünyadayken, arzu ve öfkeden doğan dürtülere karşı koyabilen kişi yogidir, o mutlu bir kişidir.” – Şri Krişna
Bugüne dek dünyada yazılmış edebi ve spritüel en ünlü şaheserlerden biri olarak bilinen Bhagavad Gita, Hint düşünce sistemini ve yogayı teknik olarak açıklayan bir başucu kitabıdır.
Prens Arcuna ile spritüel rehber Krişna’nın arasında geçen konuşmanın yalın anlatımında, herkes kendi yaşamıyla ilgili temel sorgulamaları, çelişkileri ve aradığı evrensel cevapları bulacaktır.
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Bir cevap yazın Cevabı iptal et
E-posta hesabınız yayımlanmayacak. Gerekli alanlar * ile işaretlenmişlerdir
Yorum
İsim * 
E-posta * 
İnternet sitesi 
 Bir dahaki sefere yorum yaptığımda kullanılmak üzere adımı, e-posta adresimi ve web site adresimi bu tarayıcıya kaydet.
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